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Objetivo:  

 

Institucionalizar la perspectiva de género, como política de 
equilibrio y eje rector en las actividades administrativas y técnicas, 
así como en las relaciones laborales entre el personal y servidores 
públicos integrantes del Poder Legislativo. 
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Durante el periodo comprendido del 19 de septiembre al 31 de diciembre se realizaron las 

siguientes actividades: 

En el marco del “Día Internacional de la Lucha contra el Cáncer” con la finalidad de sensibilizar 

y concientizar al personal del Congreso del Estado de Hidalgo acerca de los riesgos, 

consecuencias y la importancia que tiene detectar el cáncer a tiempo se realizaron las 

siguientes acciones:  

 Se expuso la galería fotográfica titulada “Cicatricez” del autor David Jay, en la que muestra 

a mujeres menores de 40 años que han luchado contra el cáncer y como este ha cambiado sus 

cuerpos y su vida. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Como muestra de la solarización respecto al cáncer de mama se realizó un moño rosa con el 

personal de congreso.  

 

 

 



Informe de Actividades septiembre-diciembre 
 

 
 

4 
 

Se realizo la conferencia “Sobreviviendo al Cáncer de mama” a cargo de la Dra. Michelle 

García Cuellar. 

Contando con la presencia de Diputadas, Diputados y personal que labora en el Congreso del 

Estado, además se público en la página de Facebook de la Unidad Institucional de Género. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Link: https://www.facebook.com/CongresoHidalgo/videos/448578424040607/ 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.facebook.com/CongresoHidalgo/videos/448578424040607/
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En el marco del Día Naranja el 25 de octubre, se colocaron los violentómetros en los diferentes 

módulos del Congreso del Estado, con el objetivo que la información que contiene fuera 

visibilizada y que el personal identificara las diferentes manifestaciones de violencia que se 

encuentran ocultas en la vida cotidiana y que muchas veces se confunden o desconocen. 
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Durante el mes de noviembre el Congreso del Estado de Hidalgo como centro de trabajo se 

une a la campaña impulsada por la Organización de las Naciones Unidas, “16 Días de activismo 

contra la violencia de género” la cual comienza el 25 de noviembre, Día Internacional para la 

Eliminación de la Violencia contra las Mujeres, y se extiende hasta el 10 de diciembre, Día de 

los Derechos Humanos, a fin de exigir la prevención y eliminación de la violencia contra las 

mujeres y las niñas, durante estos días la Unidad Institucional de Genero realizó acciones de 

sensibilización difusión y promoción en materia de reconocimiento de los tipos de violencia y 

respeto a la diversidad.  

Se solicitó mediante el oficio CELSH/UIG/021/2022 la autorización por parte del presidente de 

la Junta de Gobierno para llevar a cabo el programa de actividades “16 días de Activismo Contra 

la Violencia de Género” y contar con la disponibilidad de espacios físicos y recursos. 

El programa de actividades autorizado contemplo acciones de sensibilización difusión y 

promoción en materia de reconocimiento de los tipos de violencia y respeto a la diversidad.  
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Se realizo la inauguración de los 16 días de activismo Contra la Violencia de Género: “A una sola voz 

contra la violencia de Género”   

Mediante la Circular 14, se convocó al personal que labora en el Congreso. 

Con el objetivo de sensibilizar y crear conciencia en el personal sobre la violencia de género.  

Se realizaron carteles con mensajes de apoyo a las mujeres para erradicar la violencia de género y se 

tomaron fotografías. El personal entono la canción “Sin miedo” en solidaridad.  

Se difundieron las imágenes en la página oficial de Facebook del Congreso y de la Unidad Institucional 

de Genero  
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El 29 de noviembre se realizó la conferencia “Perspectiva de Género en la Procuración de 

Justicia y Violencia contra Mujeres y Minorías”, con el objetivo de identificar los factores 

estructurales que generan desventajas políticas, económicas, sociales y estructurales para 

mujeres impidiéndoles alcanzar una igualdad sustantiva de sus derechos, dicha conferencia 

estuvo a cargo del Dr. Santiago Nieto, Encargado del Despacho de la Procuraduría Federal de 

la Justicia del Estado de Hidalgo. Se conto con la asistencia de 60 trabajadoras y trabajadores 

del Congreso del Estado. 
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El 30 de noviembre la Secretaría de Salud del Estado de Hidalgo, la Dra. María Zorayda Robles 

Barrera, presento la conferencia “Violencia Obstétrica”, la cual fue dirigida a las y los 

trabajadores del Congreso del Estado, tuvo como objetivo dar a conocer cómo se ejerce la 

violencia obstétrica por parte de profesionales de la salud hacia mujeres embrazadas. 
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El 1 de diciembre se llevó a cabo el Taller “Reconocimiento de la Violencia desde la Sexualidad”, 

en la que se convocó a un grupo de 16 trabajadoras y trabajadores que laboran en el Poder 

Legislativo, tuvo como objetivo que las y los participantes reconocieran en su vida los diferentes 

símbolos de la violencia en la sexualidad que dañan su convivencia entre pares, con dinámicas 

que les permitieran reflexionar y modificar el actuar cotidiano. 
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El 1 de diciembre “Día de la Lucha contra el SIDA”, la Unidad Institucional de Género, gestionó 

pruebas gratuitas para la detección del SIDA. 

Se notifico al personal en general vía correo electrónico. 
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El 2 de diciembre se realizó una muestra de Cine, liderado por mujeres “Dulcisímo Ovario”, para 

difundir y visibilizar el trabajo de mujeres mexicanas realizando dentro del ámbito 

cinematográfico que buscan cuestionar, fomentar y rememorar el rol de la mujer en nuestra 

sociedad desde una perspectiva de género. 
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Se conto con la presencia del los Maestros Edgar Vertty Rodríguez y Daniel Agustín Galindo 

López, quienes llevaron a cabo la conferencia “Masculinidades” la cual estuvo dirigida a los 

hombres que laboran en el Congreso del Estado, dicha conferencia tuvo como objetivo que los 

asistentes lograran comprender la importancia de las masculinidades para lograr la igualdad de 

oportunidades y derechos entre mujeres y hombres en espacios públicos, privados y sociales.  
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A través de la presentación del Estudio Académico sobre la Fuerza Política de las Legisladoras 

en los Congresos Locales de México por parte del Dr. Sergio A. Barcena, y la Dra. Adriana Baéz 

Carlos, presentado el 05 de diciembre las y los legisladores pudieron conocer las áreas de 

oportunidad en la agenda legislativa de los congresos locales y de la reforma electoral 2022 

que permitirá mejorar la participación de las mujeres en la política y en el quehacer legislativo.  
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Con el objetivo de analizar temas relativos a la participación de las mujeres en la política, la 

democracia paritaria, la representación, los partidos y los procesos electorales, la Dra. 

Esperanza Palma y la Dra. Lorena Vázquez Correa, acompañadas como moderador el Mtro. 

José Guillermo Corrales Galván, el 6 de diciembre llevaron a cabo la presentación del libro 

“Avances y Perspectivas de la Democracia Paritaria en los Procesos Electorales Locales y 

Federales de 2018. 
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El 7 de diciembre la Mtra. Carmen Rincón Cruz, presento la conferencia “Ruta de la Violencia 

en Hidalgo”, con el objetivo de enfatizar las etapas fundamentales de la atención a casos de 

violencia de género, la orientación, el establecimiento de medidas urgentes de protección, el 

acompañamiento y seguimiento del caso. 
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Con el objetivo se presentar los resultados de la revisión de base de datos del CENAPI (Centro 

Nacional de Planeación, Análisis e Información para el Combate a la Delincuencia) de diez años 

desaparecidos de Niñas, Adolescentes y Mujeres en Hidalgo, el día 8 de diciembre se llevo a 

cabo la conferencia “Hallazgos del Informe: Niñas y Adolescentes desparecidas en el Estado 

de Hidalgo”, la cual estuvo a cargo de la Mtra. Ana Delia Lara Vargas. 
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El 9 de diciembre se llevó a cabo un panel denominado “Mujeres Diversas”, en el cual 

participaron cuatro mujeres de la comunidad LGBTTTIQ del Estado de Hidalgo, Karen Quintero, 

Ferlaa Pérez Estrada,  María Dalia Gayoso San Agustín y Vanessa Saorid Hernández Islas, 

dando a conocer sus experiencias como mujeres diversas, los retos y desafíos que tienen las 

instituciones públicas, así como los avances en su reconocimiento, el panel fue moderado por 

la Mtra. María Cynthia Castellanos Valero. 
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Se convocó a las y los trabajadores que laboran en el Poder Legislativo por medio de circular 
emitida por la Unidad de Recursos Humanos, para que se capacitaran en temas de inclusión e 
igualdad, para ello tomaron los cursos de Inducción a la Igualdad entre Mujeres y Hombres y 
Súmate al protocolo por parte de IMUJERES y por parte del CONAPRED el curso El ABC de la 
igualdad y la no discriminación. 
 

              


